
漁農自然護理署 

作物科  

青白菜 

長青椒 



夏季常見的新品種 

  茄 科 

青白菜    芳蓉 長青椒    珊瑚 Coral 

種源 : 台灣 香港 

十字花科 



青白菜基本栽種資料 

• 本地全年皆可栽培 

• 直播或育苗移植皆可 

• 直播植株長出三片真葉，或
植株定植後一個星期後，施
以氮肥較多的有機液肥一次
，10天後再施一次 

• 培土及除草可於追肥時進行 

• 全期保持泥土水分適當 



長青椒基本栽種資料 

•  本地三月下旬至九月為播種適期 

•   直播或育苗移植 

   

•  單行種植 株距約  60 公分 



長青椒栽種提示 

每2星期追施有機肥料 (N:P:K=4:3:3)；每株 15克 

追肥 
  定植後2星期至初果出現 

  結果期至植株生長開始衰弱 

每2星期追施有機肥料 (N:P:K=9:3:7)；每株 15克 

生長期間 

間中施噴適量有機葉面肥，促進發育 

基肥 
  每斗地約施堆肥1,000公斤、麩粉及骨粉各90公斤 



灌溉 
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果
期 

整個生長期要保持泥土水分適當，避免泥土過乾或過濕，
造成落花裂果 

長青椒栽種提示 



支撐植株 
及整枝 

• 植株生長至40公分時需插竹或使用掛網支撐植株 

• 主莖低節位（約50-60公分以下）發生的側枝和小果

需要摘除 

• 生長期間，適當整枝、除老葉，以增加植株的透光
和通風，促進植株生長及果實發育良好 

長青椒栽種提示 



謝謝 ! 


