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新品種 –「雪白奶白菜」

 植株矮壯

 纖維少

 質腍味甜

 表現齊整

 葉柄肥厚



新品種 –「雪白奶白菜」

栽培環境 :

 性喜冷涼氣候及日照
充足的環境。

 在平均氣温 15～20oC 
下生長最適合。

 對土壤的適應性較強，
宜選擇含腐植質高、
保水力強、灌排水良
好的肥沃土壤或砂壤
土，pH 值 5.5 ~ 6.8 
之間為宜。



追肥 : 1. 定植後每兩星期追肥一次，直至
植株生長停頓為止

基肥 : 1. 每斗地施放堆肥 1,000公斤

2. 或麩粉及骨粉各 90公斤

保持土壤含水量足夠便可，忌過乾
及過濕

灌溉 :

栽種概要

2. 每株施有機肥 ( N : P : K = 4 : 3 : 2 ) 
100克



栽種概要

 適宜于秋冬種植，但

本地全年皆可栽種。

 可直播（撒播或條播），

亦可育苗，一般以育苗

移植為佳。

 幼苗長出 3～5 片真葉

時最適合移植，株距

約為 20公分。

 由播種至收成約 45天，由

定植至收成約 30天。



注意事項

 種植前的土地，宜先覆蓋
膠膜，再經太陽高温處理，
減少土壤中的病蟲害。

 種植時，可在田邊圍繞防
蟲網，防止狗蚤仔等害蟲
入田為害。



狗虱仔的綜合防治

第一招：整地時，消滅卵和幼蟲
 挑選上一造不是種十字花科作物的地

 利用高溫殺卵和幼蟲（膠布覆蓋曬田、生石灰或火）

 噴灑斯氏線蟲消滅幼蟲

第二招：播種後，蓋棉網
 狗虱仔喜歡食幼葉，故幼苗期要盡量保護

 用支撐，延長菜苗的保護期

第三招：用吸蟲機吸殺成蟲
 環保安全，香港獨有

 破解抗藥性問題



謝謝!
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