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燕鷗Terns

燕鷗是體型小至中等的海鳥。大多數燕鷗的尾羽修長而開
叉，背部和翼面呈灰色，頭冠黑色，胸腹和翼底白色。現時
全世界有44種，廣泛分佈在全球不同地方，大多數生活在海
洋和海岸地帶，但亦有少數品種在內陸水域生活，以捕捉小
魚或空中的昆蟲為生。

香港有12種燕鷗的記錄，其中7種是春季或秋季的過境遷徙
鳥，包括鬚浮鷗、白翅浮鷗、鷗嘴噪鷗、紅嘴巨鷗、普通燕
鷗、白腰燕鷗和白額燕鷗，每年只會在香港停留很短日子。
另外，粉紅燕鷗、黑枕燕鷗和褐翅燕鷗3種是夏候鳥，會留在
香港繁殖下一代。此外，烏燕鷗和大鳳頭燕鷗比較罕見，在
春秋過境遷徙時份在香港水域出沒。

香港的燕鷗Terns in Hong Kong

在香港繁殖的燕鷗
Breeding terns in Hong Kong

每年夏季5月至9月期間，粉紅燕鷗、黑枕
燕鷗和褐翅燕鷗會到訪香港，並且在東面
和南面偏遠海域的岩石小島繁殖。2001至
2010年這10年期間，在香港的燕鷗繁殖地

點錄得該3種燕鷗的總數目介乎270至990隻
之間，平均每年約有570隻。
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減低人為干擾你做得到
You can help to reduce

長期或重覆的人為干擾會對燕鷗造成影響，可能導致繁殖率
下降或，族群數目減少，更嚴重的可能令燕鷗放棄在香港繁
殖。

human disturbance

對燕鷗的蛋和雛鳥的影響

長期或重覆的人為干擾

對成年燕鷗的影響

干擾燕鷗的求偶行為
和減低鳥巢的密度

增加對食物
的需求

燕鷗父母被干擾而離開
鳥巢，讓蛋和雛鳥暴露於
烈日下，或受到捕食者

(例如游隼)獵食

減低燕鷗族群的蛋孵化率
和成功繁殖率

增加覓食壓力 削弱健康

增加同種和其他品種
燕鷗之間的競爭

增加死亡率和降低繁殖量

族群數目下降

燕鷗族群離去或放棄繁殖地

保護和觀賞燕鷗守則
Codes for protecting and 

watching terns

燕鷗一般會在人跡罕至的小島岩岸築巢繁殖。為免影響燕
鷗，我們在進行觀鳥、釣魚、郊遊等戶外活動時應注意以下
事項︰

漁農自然護理署已在一些燕鷗繁殖地點豎立警告牌，遊人
請依從指示，不要干擾燕鷗繁殖。

切勿在繁殖季節(5月至9月)登上燕鷗島。觀賞燕鷗宜在船
上進行，一般須距離燕鷗島至少20米以上。

切勿接近燕鷗的巢、蛋和雛鳥。

請勿接觸、取走或傷害燕鷗的蛋和雛鳥。

請勿在繁殖地點附近拋擲和收集石頭、叫囂或使用揚聲
器、生火或帶放寵物。

請勿採摘或破壞繁殖地點周圍的植物。

請帶走垃圾，不要將魚絲、魚 、魚網等或其它釣魚用具
棄置於燕鷗島上。


