
主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 23.7.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 86 立魚 55

(隻) (隻) (隻) 馬頭 48 牙帶 56

中國內地 3,483 25 0 黃花 89 鮫魚 58

本地 147 - 9,650 木棉(大眼雞) 88 或魚 19

總供應 3,630 25 9,650 池魚 20 沙鯭 48

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               80.03          公噸 鯇魚 19.2

大魚 19.8

淡水魚供應量                   鯪魚 23.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 100.63        公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 6.2 白豆角 7.7

蔬菜統營處 76.00 白菜 2.2 西蘭花 5.7

政府批發市場* 508.29 唐生菜 3.0 青白菜 3.3

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 3.8 蕃茄 4.1

芥蘭 4.9 莧菜 7.1

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 4.6

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       447 萬隻 薯仔 3.6

菠菜 5.8

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.78 0.85

活牛# 50.15 -

*由屠房提供。 1.11

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 29.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 18.7 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 24.7.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 85 立魚 54

(隻) (隻) (隻) 馬頭 47 牙帶 55

中國內地 3,235 15 0 黃花 88 鮫魚 60

本地 142 - 11,270 木棉(大眼雞) 87 或魚 19

總供應 3,377 15 11,270 池魚 19 沙鯭 47

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               92.38          公噸 鯇魚 18.9

大魚 20.0

淡水魚供應量                   鯪魚 23.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 99.39          公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 6.4 白豆角 6.8

蔬菜統營處 79.00 白菜 2.0 西蘭花 4.9

政府批發市場* 558.18 唐生菜 2.7 青白菜 3.0

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 3.7 蕃茄 4.3

芥蘭 4.7 莧菜 7.4

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 5.3

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       346 萬隻 薯仔 3.4

菠菜 5.7

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.95 0.85

活牛# 50.52 -

*由屠房提供。 1.11

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 29.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 18.7 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 25.7.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 84 立魚 53

(隻) (隻) (隻) 馬頭 48 牙帶 54

中國內地 3,363 20 0 黃花 90 鮫魚 59

本地 564 - 11,050 木棉(大眼雞) 86 或魚 18

總供應 3,927 20 11,050 池魚 18 沙鯭 48

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               88.72          公噸 鯇魚 18.9

大魚 20.0

淡水魚供應量                   鯪魚 23.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 95.13          公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 6.5 白豆角 6.9

蔬菜統營處 83.00 白菜 2.4 西蘭花 5.3

政府批發市場* 540.48 唐生菜 3.4 青白菜 3.0

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 3.8 蕃茄 4.0

芥蘭 5.1 莧菜 7.2

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 5.5

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       308 萬隻 薯仔 3.5

菠菜 6.0

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 12.18 0.85

活牛# 49.97 -

*由屠房提供。 1.11

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 29.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 18.7 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 26.7.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 84 立魚 53

(隻) (隻) (隻) 馬頭 47 牙帶 56

中國內地 2,700 40 0 黃花 88 鮫魚 60

本地 113 - 1,320 木棉(大眼雞) 87 或魚 19

總供應 2,813 40 1,320 池魚 22 沙鯭 48

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:  7.79 公噸 鯇魚 18.9

大魚 20.0

淡水魚供應量   鯪魚 23.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 66.83          公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 6.9 白豆角 8.3

蔬菜統營處 84.00 白菜 1.8 西蘭花 5.7

政府批發市場* 567.69 唐生菜 3.6 青白菜 3.7

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 4.6 蕃茄 4.3

芥蘭 5.7 莧菜 6.2

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 5.4

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量: 188 萬隻 薯仔 3.5

菠菜 7.4

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 9.66 0.85

活牛# 49.97 -

*由屠房提供。 1.11

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 29.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 18.7 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)

**由於惡劣天氣情況，供應量有所影響**



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 27.7.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 85 立魚 54

(隻) (隻) (隻) 馬頭 48 牙帶 55

中國內地 3,052 0 0 黃花 90 鮫魚 62

本地 140 - 13,036 木棉(大眼雞) 88 或魚 20

總供應 3,192 0 13,036 池魚 20 沙鯭 50

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:  99.25          公噸 鯇魚 18.9

大魚 20.0

淡水魚供應量   鯪魚 23.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 90.36          公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 7.7 白豆角 8.5

蔬菜統營處 1.00 白菜 3.0 西蘭花 2.5

政府批發市場* 428.03 唐生菜 - 青白菜 2.0

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 - 蕃茄 3.0

芥蘭 - 莧菜 -

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 -

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量: 0 萬隻 薯仔 2.4

菠菜 4.5

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.08 0.85

活牛# 是日沒有供應 -

*由屠房提供。 1.11

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 29.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 18.7 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)

**由於惡劣天氣情況，供應量有所影響**



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 28.7.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 85 立魚 54

(隻) (隻) (隻) 馬頭 48 牙帶 55

中國內地 3,403 21 0 黃花 90 鮫魚 58

本地 172 - 11,010 木棉(大眼雞) 86 或魚 18

總供應 3,575 21 11,010 池魚 18 沙鯭 47

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               81.40          公噸 鯇魚 18.9

大魚 20.0

淡水魚供應量                   鯪魚 23.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 99.51          公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 6.6 白豆角 9.6

蔬菜統營處 90.00 白菜 2.6 西蘭花 5.7

政府批發市場* 502.32 唐生菜 3.9 青白菜 3.6

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 4.1 蕃茄 4.4

芥蘭 4.8 莧菜 7.6

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 6.5

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       540 萬隻 薯仔 3.4

菠菜 7.0

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.29 0.85

活牛# 49.67 -

*由屠房提供。 1.11

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 29.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 18.7 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 29.7.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 85 立魚 54

(隻) (隻) (隻) 馬頭 48 牙帶 55

中國內地 3,314 20 0 黃花 90 鮫魚 62

本地 156 - 10,290 木棉(大眼雞) 88 或魚 20

總供應 3,470 20 10,290 池魚 20 沙鯭 50

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               67.24          公噸 鯇魚 18.9

大魚 20.0

淡水魚供應量                   鯪魚 23.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 98.97          公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 6.3 白豆角 9.5

蔬菜統營處 81.00 白菜 2.1 西蘭花 5.5

政府批發市場* 530.41 唐生菜 3.8 青白菜 3.1

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 4.7 蕃茄 4.5

芥蘭 4.7 莧菜 7.8

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 6.7

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       284 萬隻 薯仔 3.4

菠菜 6.1

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.69 0.85

活牛# 49.49 -

*由屠房提供。 1.11

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 28.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 18.7 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 30.7.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 86 立魚 55

(隻) (隻) (隻) 馬頭 48 牙帶 56

中國內地 3,324 20 0 黃花 89 鮫魚 58

本地 149 - 9,981 木棉(大眼雞) 88 或魚 19

總供應 3,473 20 9,981 池魚 20 沙鯭 48

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               60.94          公噸 鯇魚 18.9

大魚 20.0

淡水魚供應量                   鯪魚 23.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 100.46        公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 5.7 白豆角 9.2

蔬菜統營處 73.00 白菜 2.2 西蘭花 5.5

政府批發市場* 530.02 唐生菜 3.2 青白菜 3.1

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 4.3 蕃茄 4.2

芥蘭 4.6 莧菜 6.3

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 5.7

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       260 萬隻 薯仔 3.4

菠菜 6.2

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.54 0.85

活牛# 49.91 -

*由屠房提供。 1.11

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 28.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 18.7 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 31.7.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 84 立魚 53

(隻) (隻) (隻) 馬頭 48 牙帶 54

中國內地 3,221 8 0 黃花 90 鮫魚 59

本地 143 - 11,286 木棉(大眼雞) 86 或魚 18

總供應 3,364 8 11,286 池魚 18 沙鯭 48

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               63.61          公噸 鯇魚 18.9

大魚 20.0

淡水魚供應量                   鯪魚 23.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 95.70          公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 4.3 白豆角 9.1

蔬菜統營處 80.00 白菜 2.1 西蘭花 5.1

政府批發市場* 554.50 唐生菜 3.9 青白菜 2.8

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 4.4 蕃茄 4.3

芥蘭 4.7 莧菜 6.7

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 6.3

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       419 萬隻 薯仔 3.3

菠菜 5.9

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.54 0.85

活牛# 50.46 -

*由屠房提供。 1.11

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 28.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 19.3 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 1.8.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 85 立魚 54

(隻) (隻) (隻) 馬頭 48 牙帶 55

中國內地 3,270 40 0 黃花 90 鮫魚 62

本地 156 - 11,370 木棉(大眼雞) 88 或魚 20

總供應 3,426 40 11,370 池魚 20 沙鯭 50

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               69.09          公噸 鯇魚 19.4

大魚 20.0

淡水魚供應量                   鯪魚 26.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 94.33          公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 4.1 白豆角 9.4

蔬菜統營處 78.00 白菜 2.0 西蘭花 5.0

政府批發市場* 531.02 唐生菜 3.9 青白菜 2.6

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 4.0 蕃茄 4.4

芥蘭 5.0 莧菜 6.6

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 5.2

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       385 萬隻 薯仔 3.4

菠菜 5.9

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.47 0.85

活牛# 50.22 -

*由屠房提供。 1.11

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 28.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 19.3 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 2.8.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 84 立魚 55

(隻) (隻) (隻) 馬頭 47 牙帶 54

中國內地 3,326 13 0 黃花 88 鮫魚 61

本地 145 - 11,050 木棉(大眼雞) 89 或魚 19

總供應 3,471 13 11,050 池魚 19 沙鯭 48

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               69.14          公噸 鯇魚 18.9

大魚 20.0

淡水魚供應量                   鯪魚 26.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 73.66          公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 4.9 白豆角 8.9

蔬菜統營處 64.00 白菜 2.7 西蘭花 4.9

政府批發市場* 528.98 唐生菜 3.4 青白菜 2.5

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 4.7 蕃茄 4.4

芥蘭 5.0 莧菜 6.3

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 4.4

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       184 萬隻 薯仔 3.3

菠菜 5.6

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 9.88 0.85

活牛# 50.15 -

*由屠房提供。 1.11

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 28.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 19.3 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 3.8.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 83 立魚 52

(隻) (隻) (隻) 馬頭 46 牙帶 55

中國內地 3,516 40 0 黃花 87 鮫魚 60

本地 161 - 10,945 木棉(大眼雞) 88 或魚 20

總供應 3,677 40 10,945 池魚 20 沙鯭 47

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               75.43          公噸 鯇魚 18.8

大魚 20.0

淡水魚供應量                   鯪魚 26.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 90.20          公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 4.8 白豆角 8.9

蔬菜統營處 62.00 白菜 1.9 西蘭花 5.5

政府批發市場* 380.97 唐生菜 3.4 青白菜 2.7

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 5.3 蕃茄 4.4

芥蘭 5.3 莧菜 6.2

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 4.9

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       92 萬隻 薯仔 3.5

菠菜 6.6

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 9.66 0.85

活牛# 48.76 -

*由屠房提供。 1.11

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 28.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 19.3 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 4.8.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 85 立魚 55

(隻) (隻) (隻) 馬頭 48 牙帶 55

中國內地 3,405 0 0 黃花 88 鮫魚 61

本地 149 - 11,160 木棉(大眼雞) 87 或魚 19

總供應 3,554 0 11,160 池魚 19 沙鯭 49

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               84.31          公噸 鯇魚 18.9

大魚 20.0

淡水魚供應量                   鯪魚 26.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 103.22        公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 5.4 白豆角 7.9

蔬菜統營處 76.00 白菜 2.4 西蘭花 5.2

政府批發市場* 531.78 唐生菜 4.0 青白菜 2.7

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 4.1 蕃茄 4.0

芥蘭 4.9 莧菜 7.8

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 5.6

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       423 萬隻 薯仔 3.2

菠菜 6.8

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 9.74 0.87

活牛# 是日沒有供應 -

*由屠房提供。 1.11

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 28.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 19.3 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 5.8.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 84 立魚 54

(隻) (隻) (隻) 馬頭 47 牙帶 56

中國內地 3,325 20 0 黃花 87 鮫魚 61

本地 148 - 10,520 木棉(大眼雞) 89 或魚 19

總供應 3,473 20 10,520 池魚 20 沙鯭 48

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               84.04          公噸 鯇魚 18.9

大魚 20.0

淡水魚供應量                   鯪魚 26.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 96.34          公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 5.3 白豆角 7.6

蔬菜統營處 79.00 白菜 2.6 西蘭花 5.4

政府批發市場* 560.77 唐生菜 3.6 青白菜 3.3

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 4.1 蕃茄 4.1

芥蘭 5.2 莧菜 8.2

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 4.9

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       288 萬隻 薯仔 3.5

菠菜 6.1

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 9.89 0.87

活牛# 50.58 -

*由屠房提供。 1.11

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 26.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 19.3 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)
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