
主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 29.10.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 79 立魚 55

(隻) (隻) (隻) 馬頭 47 牙帶 56

中國內地 3,247 0 0 黃花 87 鮫魚 56

本地 197 - 10,000 木棉(大眼雞) 87 或魚 18

總供應 3,444 0 10,000 池魚 18 沙鯭 48

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               83.85          公噸 鯇魚 19.7

大魚 20.7

淡水魚供應量                   鯪魚 27.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 89.80          公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 5.4 白豆角 6.2

蔬菜統營處 71.00 白菜 2.4 西蘭花 5.3

政府批發市場* 572.21 唐生菜 3.5 青白菜 2.8

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 2.9 蕃茄 4.1

芥蘭 4.5 莧菜 3.8

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 5.8

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       436 萬隻 薯仔 3.3

菠菜 5.4

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.25 0.89

活牛# 是日沒有供應 -

*由屠房提供。 1.09

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 23.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 17.6 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 30.10.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 78 立魚 54

(隻) (隻) (隻) 馬頭 48 牙帶 55

中國內地 3,158 50 0 黃花 86 鮫魚 55

本地 174 - 10,700 木棉(大眼雞) 87 或魚 17

總供應 3,332 50 10,700 池魚 17 沙鯭 49

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               72.71          公噸 鯇魚 19.9

大魚 20.5

淡水魚供應量                   鯪魚 27.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 90.10          公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 5.2 白豆角 5.3

蔬菜統營處 71.00 白菜 2.1 西蘭花 5.1

政府批發市場* 574.48 唐生菜 3.3 青白菜 2.9

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 3.0 蕃茄 3.9

芥蘭 4.2 莧菜 3.2

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 5.2

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       401 萬隻 薯仔 3.3

菠菜 4.7

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.08 0.89

活牛# 50.34 -

*由屠房提供。 1.09

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 22.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 17.6 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 31.10.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 79 立魚 55

(隻) (隻) (隻) 馬頭 49 牙帶 56

中國內地 3,212 15 0 黃花 87 鮫魚 57

本地 181 - 8,550 木棉(大眼雞) 89 或魚 18

總供應 3,393 15 8,550 池魚 18 沙鯭 50

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               70.29          公噸 鯇魚 19.7

大魚 20.7

淡水魚供應量                   鯪魚 27.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 93.20          公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 5.0 白豆角 5.6

蔬菜統營處 70.00 白菜 2.1 西蘭花 5.1

政府批發市場* 533.69 唐生菜 3.5 青白菜 2.8

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 3.0 蕃茄 3.9

芥蘭 4.1 莧菜 3.6

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 6.4

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       321 萬隻 薯仔 3.2

菠菜 5.4

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.05 0.89

活牛# 50.34 -

*由屠房提供。 1.09

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 22.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 17.6 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 1.11.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 79 立魚 55

(隻) (隻) (隻) 馬頭 49 牙帶 56

中國內地 3,101 20 0 黃花 87 鮫魚 57

本地 183 - 11,300 木棉(大眼雞) 89 或魚 18

總供應 3,284 20 11,300 池魚 18 沙鯭 50

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               71.44          公噸 鯇魚 19.7

大魚 20.8

淡水魚供應量                   鯪魚 27.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 66.95          公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 5.0 白豆角 4.6

蔬菜統營處 71.00 白菜 2.3 西蘭花 5.0

政府批發市場* 548.96 唐生菜 3.5 青白菜 3.1

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 3.3 蕃茄 3.9

芥蘭 4.6 莧菜 3.4

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 4.8

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       296 萬隻 薯仔 3.1

菠菜 5.4

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.12 0.90

活牛# 49.79 -

*由屠房提供。 1.09

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 22.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 17.6 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 2.11.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 78 立魚 54

(隻) (隻) (隻) 馬頭 48 牙帶 55

中國內地 3,669 15 0 黃花 86 鮫魚 56

本地 212 - 10,350 木棉(大眼雞) 88 或魚 19

總供應 3,881 15 10,350 池魚 17 沙鯭 49

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               86.31          公噸 鯇魚 19.6

大魚 20.7

淡水魚供應量                   鯪魚 27.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 87.96          公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 5.0 白豆角 4.7

蔬菜統營處 57.00 白菜 2.3 西蘭花 5.3

政府批發市場* 392.32 唐生菜 3.3 青白菜 3.2

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 3.4 蕃茄 3.7

芥蘭 4.6 莧菜 3.7

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 5.3

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       48 萬隻 薯仔 3.3

菠菜 5.5

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.08 0.90

活牛# 49.01 -

*由屠房提供。 1.09

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 22.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 17.6 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 3.11.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 78 立魚 55

(隻) (隻) (隻) 馬頭 48 牙帶 55

中國內地 3,389 40 0 黃花 85 鮫魚 56

本地 229 - 10,575 木棉(大眼雞) 86 或魚 18

總供應 3,618 40 10,575 池魚 18 沙鯭 50

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               90.02          公噸 鯇魚 19.7

大魚 20.7

淡水魚供應量                   鯪魚 27.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 95.76          公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 5.3 白豆角 4.5

蔬菜統營處 82.00 白菜 2.3 西蘭花 5.0

政府批發市場* 479.17 唐生菜 3.5 青白菜 3.0

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 2.8 蕃茄 4.1

芥蘭 4.5 莧菜 3.7

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 6.4

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       363 萬隻 薯仔 3.4

菠菜 4.8

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.18 0.89

活牛# 50.09 -

*由屠房提供。 1.09

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 22.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 17.6 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 4.11.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 79 立魚 56

(隻) (隻) (隻) 馬頭 49 牙帶 54

中國內地 3,338 25 0 黃花 86 鮫魚 55

本地 219 - 10,830 木棉(大眼雞) 86 或魚 17

總供應 3,557 25 10,830 池魚 17 沙鯭 48

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               89.91          公噸 鯇魚 19.7

大魚 20.7

淡水魚供應量                   鯪魚 27.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 96.83          公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 5.3 白豆角 5.1

蔬菜統營處 79.00 白菜 2.2 西蘭花 5.0

政府批發市場* 534.80 唐生菜 3.5 青白菜 2.9

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 2.7 蕃茄 4.1

芥蘭 4.1 莧菜 5.5

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 4.4

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       459 萬隻 薯仔 3.3

菠菜 4.7

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.13 0.89

活牛# 50.40 -

*由屠房提供。 1.09

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 22.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 15.1 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 5.11.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 78 立魚 55

(隻) (隻) (隻) 馬頭 48 牙帶 56

中國內地 3,340 15 0 黃花 85 鮫魚 55

本地 186 - 10,313 木棉(大眼雞) 85 或魚 18

總供應 3,526 15 10,313 池魚 18 沙鯭 47

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               86.36          公噸 鯇魚 19.7

大魚 20.7

淡水魚供應量                   鯪魚 27.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 93.51          公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 5.0 白豆角 4.6

蔬菜統營處 73.00 白菜 2.5 西蘭花 4.9

政府批發市場* 545.64 唐生菜 3.1 青白菜 2.8

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 2.9 蕃茄 3.8

芥蘭 4.4 莧菜 6.0

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 5.8

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       462 萬隻 薯仔 3.4

菠菜 5.3

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.04 0.89

活牛# 50.52 -

*由屠房提供。 1.09

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 22.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 15.1 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 6.11.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 77 立魚 57

(隻) (隻) (隻) 馬頭 49 牙帶 56

中國內地 3,127 20 0 黃花 86 鮫魚 56

本地 191 - 12,010 木棉(大眼雞) 87 或魚 18

總供應 3,318 20 12,010 池魚 19 沙鯭 48

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               77.23          公噸 鯇魚 19.6

大魚 20.7

淡水魚供應量                   鯪魚 27.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 90.63          公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 5.0 白豆角 4.9

蔬菜統營處 70.00 白菜 2.4 西蘭花 5.0

政府批發市場* 530.25 唐生菜 3.0 青白菜 3.0

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 3.1 蕃茄 4.0

芥蘭 5.7 莧菜 6.1

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 4.6

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       356 萬隻 薯仔 3.2

菠菜 5.3

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.17 0.89

活牛# 48.52 -

*由屠房提供。 1.09

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 22.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 15.1 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 7.11.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 78 立魚 56

(隻) (隻) (隻) 馬頭 48 牙帶 57

中國內地 3,234 36 0 黃花 87 鮫魚 55

本地 218 - 11,104 木棉(大眼雞) 88 或魚 17

總供應 3,452 36 11,104 池魚 18 沙鯭 47

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               81.56          公噸 鯇魚 19.7

大魚 20.7

淡水魚供應量                   鯪魚 27.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 86.51          公噸

蔬菜 (夏季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 4.8 白豆角 4.9

蔬菜統營處 69.00 白菜 2.5 西蘭花 5.1

政府批發市場* 496.37 唐生菜 3.6 青白菜 2.8

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 通菜 2.6 蕃茄 3.8

芥蘭 5.5 莧菜 5.3

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 4.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       462 萬隻 薯仔 3.2

菠菜 5.2

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.08 0.88

活牛# 49.19 -

*由屠房提供。 1.09

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 22.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 15.1 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 8.11.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 79 立魚 57

(隻) (隻) (隻) 馬頭 47 牙帶 58

中國內地 3,177 15 0 黃花 89 鮫魚 56

本地 197 - 10,650 木棉(大眼雞) 86 或魚 18

總供應 3,374 15 10,650 池魚 19 沙鯭 48

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               74.97          公噸 鯇魚 19.6

大魚 20.7

淡水魚供應量                   鯪魚 27.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 92.45          公噸

蔬菜 (冬季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 4.9 西洋菜 7.1

蔬菜統營處 66.00 白菜 2.0 西蘭花 5.1

政府批發市場* 576.48 唐生菜 2.9 青白菜 2.9

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 茼萵 11.1 蕃茄 4.0

芥蘭 5.0 荳苗 14.1

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 5.7

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       211 萬隻 薯仔 3.3

菠菜 4.5

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.13 0.87

活牛# 50.64 -

*由屠房提供。 1.09

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 22.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 15.1 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 9.11.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 78 立魚 56

(隻) (隻) (隻) 馬頭 46 牙帶 57

中國內地 3,547 25 0 黃花 87 鮫魚 55

本地 319 - 9,460 木棉(大眼雞) 85 或魚 18

總供應 3,866 25 9,460 池魚 17 沙鯭 47

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               81.41          公噸 鯇魚 19.6

大魚 20.7

淡水魚供應量                   鯪魚 27.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 87.10          公噸

蔬菜 (冬季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 4.9 西洋菜 7.8

蔬菜統營處 55.00 白菜 1.9 西蘭花 4.7

政府批發市場* 429.15 唐生菜 3.3 青白菜 2.5

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 茼萵 10.3 蕃茄 4.1

芥蘭 4.8 荳苗 18.7

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 4.9

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       48 萬隻 薯仔 3.2

菠菜 4.8

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.40 0.87

活牛# 49.25 -

*由屠房提供。 1.09

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 22.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 15.1 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 10.11.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 77 立魚 57

(隻) (隻) (隻) 馬頭 47 牙帶 56

中國內地 3,394 15 0 黃花 88 鮫魚 54

本地 244 - 8,750 木棉(大眼雞) 86 或魚 18

總供應 3,638 15 8,750 池魚 19 沙鯭 48

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               77.57          公噸 鯇魚 19.7

大魚 20.7

淡水魚供應量                   鯪魚 27.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 95.05          公噸

蔬菜 (冬季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 5.0 西洋菜 7.9

蔬菜統營處 76.00 白菜 2.6 西蘭花 4.9

政府批發市場* 521.65 唐生菜 3.4 青白菜 2.5

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 茼萵 10.3 蕃茄 3.7

芥蘭 4.0 荳苗 19.1

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 5.1

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       410 萬隻 薯仔 3.2

菠菜 4.4

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.39 0.88

活牛# 50.58 -

*由屠房提供。 1.09

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 22.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 15.1 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)



主要鮮活食品供應參考數字 供應日期: 11.11.2026 冰鮮鹹水魚

牲畜及家禽供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

活豬* 活牛* 活雞# 紅衫 78 立魚 55

(隻) (隻) (隻) 馬頭 48 牙帶 54

中國內地 3,396 30 0 黃花 87 鮫魚 53

本地 191 - 11,925 木棉(大眼雞) 85 或魚 17

總供應 3,587 30 11,925 池魚 17 沙鯭 47

*由食物環境衛生署提供。 *由魚類統營處長沙灣魚市場提供。

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

淡水魚#

冰鮮鹹水魚供應量 種類 元／斤#

魚類統營處七個魚市場來貨總量:               70.02          公噸 鯇魚 19.7

大魚 20.7

淡水魚供應量                   鯪魚 26.0

政府長沙灣及西區副食品批發市場、 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

以及元朗淡水魚市場(私營)來貨總量: 93.78          公噸

蔬菜 (冬季)

蔬菜統營處及政府批發市場的蔬菜供應量 種類 元／斤* 種類 元／斤*

公噸 菜芯 5.6 西洋菜 9.5

蔬菜統營處 76.00 白菜 2.7 西蘭花 5.0

政府批發市場* 556.08 唐生菜 3.4 青白菜 3.2

*由長沙灣和西區副食品批發市場，以及北區臨時農產品批發市場提供。 茼萵 9.9 蕃茄 4.1

芥蘭 4.1 荳苗 23.2

政府批發市場的雞蛋供應量 西芹 6.5

政府長沙灣及西區副食品批發市場來貨總量:       452 萬隻 薯仔 3.3

菠菜 5.2

*由蔬菜統營處長沙灣蔬菜批發市場提供。

主要鮮活食品參考平均批發價
牲畜 雞蛋

(元／斤) (元／隻)#

活豬* 10.18 0.88

活牛# 48.46 -

*由屠房提供。 1.09

#由五豐行提供。 # 由政府長沙灣及西區副食品批發市場提供。

 家禽

活雞#

(元／斤)

中國內地 -

本地 22.0

#由政府長沙灣臨時家禽批發市場提供。

過去一週本地活雞的參考農場出場價： 15.1 /斤。

美國啡蛋 (中裝)

中國內地啡蛋 (中)

德國二級啡蛋 (360裝)
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