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寵物食品安全指引   

寵物主人 - 摘要版 
安全的寵物食品 

應具備良好且一致的品質，一般會經過烹煮或

加熱至足夠高的溫度，以殺死細菌並防止寵物

食物中毒。如作為主食，亦應能提供寵物所需

的全部營養。選購時，請留意產品是否標示

「完整且均衡（Complete & Balanced）」等

的字眼。 

選擇寵物食品 

專業認證：可優先考慮有專業團隊、可靠聯絡

資料、進行過科學性產品研究或試驗，且工廠

擁有 HACCP 或 ISO 認證的品牌。 

符合生命階段：根據寵物年齡（幼年、成年、

高齡）選擇，避免長期餵食不適合的配方導致

營養失衡。 

符合標準：首選符合國際機構（如美國飼料管

理協會（AAFCO）或歐洲寵物食品工業聯合會

（FEDIAF））或原產地管理機構採納之營養標

準（如中國農業農村部發布的《寵物飼料管理

辦法》及相關國家標準）的寵物食品。 

購買寵物食品 

可靠來源：從信譽良好的店舖、官網、授權經

銷商或零售商，以及獸醫診所購買，避免從在

來歷不明的網上平台或銷售渠道購買。 

閱讀包裝資訊：確認該食品適合你的寵物，包

括動物品種與適用階段等，以及保質期等資訊。 

使用及處理寵物食品 

細閱標籤：遵循製造商或獸醫建議的餵食量、

餵食次數及儲存方式。 

衞生習慣：處理食品前後應徹底洗手，並使用

專用餵食餐具，每次用後徹底清潔。 

循序換糧：參照包裝上的換食指引（若有），

或可用 7 天為過渡期，按比例（75%→50%→

25%→0% 舊糧）逐步轉換，防止寵物消化道

適應不良。 

儲存寵物食品 

遵循製造商的儲存指示：一般存放在涼爽乾燥

處，避免暴露於熱、陽光直射下或高濕度中。

冷藏產品須保持在攝氏 0 至 4 度，冷凍產品應

保持在攝氏-18度或以下。 

乾糧/濕糧/罐頭：乾糧建議連同原始包裝放入

密封容器，方便獲取包裝資料。濕糧/罐頭開封

後不應長留室溫，須妥善處理剩餘部分如冷藏

或丟棄。 

寵物食品出現異常的情況 

異常警號：若食品有異味、發黴、變色或包裝

損壞，請立即停止使用並保留收據作跟進。 

生肉寵物食品 

相關風險：生肉易帶有細菌如沙門氏菌、大腸

桿菌等，意外攝入可能感染寵物或家庭成員

（特別是高風險人士）。 

 風險評估：若你考慮給寵物餵食生肉食品，請

先諮詢你的獸醫。除非獸醫指示，否則避免餵

予幼年、老年、懷孕或免疫力弱的寵物。 

 處理食品：避免讓生肉食品長時間暴露在室溫

下。不要沖洗生肉，以免細菌濺出。解凍後切

勿再次冷凍。處理生肉食品後請徹底洗手。 

 交叉污染：使用專用的砧板與區域處理生肉食

品，避免生肉食品與人用食品接觸。徹底清潔

和消毒所有與生肉食品接觸過的表面和物品。

給寵物餵食生肉食品後不要親吻寵物嘴巴。 


